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El. ATLETISMO ENTRE LA MU-
JER MEXICANA

D¢ poco tlempo & esla parle la
mujer mexicana ha comenzado a in-
teresarse por ol utletismo o, me-
jor dicho, por el deporte.y pruebd
da ello es la de que en nuestro Mdé-
xico bhay ya numerosos equipos de
bascuetbol, de tennls, .de . gimnasla,
de Dheisbol, y aun de balompié, lo
que demuestra que nuesgtras muje-
reg estdn haciendo a un lado los
viejog prejuiclog y aun con el pe-
ligro de escandalizar a lat abuell-
tng y o los gazmoilos, se allgeran
de ropas ¥y van a los campos de-
portlvog o a las plscinas de nata.
cion en busca del inapreclable te-
soro de la salud, de la hermosura,
que no se conslguen en lag hoti-
cas o én lon saloneg de Delleza, gi-
no permaneciendo en el ampo a-
bierto, al alre libre y dodicaudo to-
do el tieinpo posible a la cultura #f-
slea,

Iesgraciadamente, son muy po-
cag lag J6veney mexlcanag y tam-
bién los jovenes, si hemos .de ger
exactos, (ue se dedican & tol o cual
deporte o actividad atlética .tenlen-
do la deblda preparaclon,. de lo
tue resulta que, debldo a esa fal-
ta. de- entrenamiento’ fisico ‘muchas-
veces sufren enfermedades peligro-
sas., ,

Para poder una persona ’ﬂedlcnr-
se & up deporte o a algtfnq.-;,ra-

ma, del atletismo, es absolutamente -

necosario que ‘antes prepare‘cuida-
dogsamente su cuerpo para que pue-

da resistir dcbidamonte el gisto de.

| enengfas que’ significe *  cualquiera
netividag ffslea, por- insignificunte
que & primera vigta parezca,

Son incontables, . tamblién, las

mujeres moxicanas {que pa.decen tal’

o cual defecto cemsado unicamente
por 8u ignorancia dé las mas ru-
dimentariag noclones dé 1a educa-
clén figien, Millares . dé mujeres

que en su juventud prometfan eev"’

verdaderas bellezag, plerdén podo-d
poco suy encantog naturales debi-
do tanjcamente a su indolencia vy
al desculdo de sug personas. Afor-.

tunadamente, nunca es demaslado
tarde para corregir un defecto ff-
sleo lo migmo la - Joven. de 1§
abriles, que la respetable matrona
de 40 veranogs puede ser relativa-
mente hella, sana y gozar dé la vi-
da a que todog los mortales tene-
mos derecho, ) :

" Con el objeto de ayudar & la mu-
jer mexlcana a retener sus endan-

tos naturales, a que gote de mejor
salud y a que disfrute plenamente
de todas las glorlag de la naturale- i
za, T.A. PRMNSA comenzars, & pu-
blicar ol domingo 19 del presente.
meg de junfo una serie de lecclonesy
le Educaocion Fisica Femenina que
qgtard a cargo del cronista LPpox'

[vo de egte diarlo, N

LA RIVALIDAD ENTRE ‘
MCCARTHY Y HORNSBY

L1
M

Log alicionados heisholeros gue
conocen Ja rivalidad que ha oxis-
tido entre Joe McCarthy, actual ge-
rente de log “Yaunkees” de Nueva
York, ¥y Rogor Horusby, director
del “Chlcago Cubs”, rivalidad que
niirieipi6: cuando el primero era ‘el
lfder de las huestés que represen-
tan a la ciudod de Chicago en-la
Liga, ;}]%ional £ 1)1‘6]){1 an pava' s6--
guir pasgo ‘p paso la tremenda lu-
cha que comenzari ally por el “mes
de sepllembre, i McCarthy - v
Hornsby. logran que sus eguipos
terminen en’ el primer lugar ‘de Sus
'espectivos clrcuitos.

Iin estog ‘molhentos, aun cuando
odavia, faltan varioy . meses i
iue pueda lagerse un vatidin
erca, del vesultado de la campiifi
e lag {igas Mayores, todo pal‘ece

asegurar que el equipo de Nueva
York ¥ el de Chicago seran log que
crucen hats en-las Series Mundiales
de 1032, toda vez.que ningtn otro
equipo de dichos circuitos luce con
mayores ~ventijag para obtener ol
campeonato, gue log que representan
a 1a cludad de Nueva York en ld

Ligh" Americana ¥ a Chicago en I,
Liga, Nagcional,

- Roger ..Iflom by, el “Rajah del
NG dc log® mejores hateado-
res q‘ne ha' conocido el diamante
héisholevo, perdib muche poypulavi-
dad entre Jos ‘Lficlonadora, por lo
mal que se porté con Joe MeCar-:
thy, uomportamiento gque motive la
sallde, de Joe como dlrector” del e-
guipo "bhi(‘ﬂp‘o Cubs”, para (ue ca-
si inmediataments fuera, contratado
por '@l -coronel Ruppert, proplétario
de ‘los “Yonkess” para que se pPu-
slepa: al frente’ do este equipo dus
cardefa’ de! 1fc1ev en“firtud del fdlle.
umionto de. au vlejo pﬂoto, Miller

Fugging.
Auxiliados debidumente ‘con los
recursos econdmicos del coronel

Ruppert, Joe. McCarthy logré llevar
ol eguipo neoyorquino ulgunos ju-~
ghdores joveneg- - a (uienes dirige
tan sabfamente, que los ha -hecho
dar de ¢ el maximo de su esfuer-
20, para obtener brillantes triunfos
para su eatino, -

Al comenzar gU segundn tempo-
- rada, con 16 “YVaniees", MeCarthy
estd demostrando que es todo un
director ¥ que log mismos triunfos
(ite conquists con los “Cubs” log
obtendra con los “Yankees”, un e-
quipo qua por todos conceptos ha
demostrado ser el mas fuertd de gu
circuito, con la pusible excepcién
del “Senadores” de Washington y
el “Atléticod” de Iladelfia,

Hornsby, a pesar de todog los.
esfuerzos due redallzd, no pudu ha-'
cer absolutamente nada 'con log
“Cubs” en el prime* afio que los
tuvo bajo su direcelén, Poiel con-
trario, la fnayor' parte de sus ju-
gadores . se rehelaron o pevrdieron
completamente de forma y aque-
llo.‘j que hajo la direacion de- Mc
Cartliy 16&114&1‘011 Bug mejoreg. €se
fuerzos, i’um‘on log que menos tra-
hajoron para ayudav al nuevo nllo~
Lo,

Hoy por hoy, sln emlyargo, los
MCubs" estin jugando a todo tren;
cuentan con lm e:.celente cuerpo de
serpentinerog ¥ st .cuadro ests tra-
‘bajando con ia mpidcz ¥ efielencia
de una méquina en’ perrectas con~:
dicionés. .

Rogers Hornshy ert la. Liga Na<
clonal y . Joe. McCarthy .on-la Ame-
ricana, son los dos\ lideres en el
momento " que evcrlbimos estas -
neas, Si continﬂan ‘asf’ hasta el fi-
nal. jgué choque 4 .interesante.
serd, el ‘que « tendrfm en' Ia.s Seues
Mundialés! - L




